
Unsere Standards

Caritas Luzern arbeitet mit Standards in der Freiwilligenarbeit:

Die Einsatzvereinbarung hält Aufgabe und Rahmen eines Einsatzes fest,•	

Dauer in der Regel ein bis zwei Stunden die Woche. 

Freiwillige werden von einer Fachperson in ihre Aufgabe eingeführt und beglei-•	

tet. Regelmässige Gespräche dienen der Auswertung der geleisteten Arbeit.

Spesen werden entschädigt. •	

Freiwillige sind während ihres Einsatzes versichert.•	

Freiwillige haben die Möglichkeit, kostenlose Weiterbildungen zu besuchen.•	

Sie erhalten die Publikation «freiwillig engagiert» der Caritas Luzern.•	

Jeder Einsatz sowie Weiterbildungen werden auf Wunsch im Sozialzeitaus-•	

weis nachgewiesen.

Das Engagement der freiwillig tätigen Personen wird von Caritas Luzern •	

öffentlich ausgewiesen.

Koordination Freiwilligenarbeit

Rita Ueberschlag

Morgartenstrasse 19

6002 Luzern

Tel   041 368 52 85

Fax   041 368 52 88

E-Mail  freiwilligenarbeit@caritas-luzern.ch

Web   www.caritas-luzern.ch/freiwillige

Wir sind in der Nähe des Bahnhofs >>>>

_Freiwilligenarbeit
Engagement aus Solidarität



Telefon 041 368 52 85Koordination Freiwilligenarbeit

Ein Gewinn für alle Einsatzmöglichkeiten

Ihr Engagement

Sie möchten sich engagieren, Ihre – 

gar brachliegenden – Fähigkeiten und 

Kompetenzen in eine erfüllende und 

sinnvolle Tätigkeit einbringen. 

Sie möchten anderen Menschen etwas 

von Ihrer Zeit schenken und dabei 

neue Kontakte schaffen und Erfah-

rungen machen. 

Ihre Motivation für Ihr Engagement ist 

eine solidarische Gesellschaft, über 

soziale Schichten, Generationen und 

Kulturen hinweg.

Sie begleiten Menschen ein Stück auf 

ihrem Weg und unterstützen sie dabei, 

sich in unserer Gesellschaft besser 

zurecht zu finden. 

Unser Angebot

Caritas Luzern sucht laufend Per-

sonen, die sich unentgeltlich engagie-

ren möchten. 

Wir führen individuelle Abklärungsge-

spräche, um den Bedürfnissen der 

Freiwilligen sowie der Klient/innen opti-

mal gerecht zu werden.

Wir bieten fachliche Begleitung, Wei-

terbildung und arbeiten mit offiziell 

anerkannten Standards. «Unsere Stan-

dards» auf der letzten Seite dieses Fly-

ers gibt Ihnen einen Überblick dazu.

Hausaufgabenhilfe für Kinder, •	

Jugendliche und Erwachsene.

Sprachunterstützung und Konver-•	

sation zur besseren Integration in 

Gemeinde und Arbeit.

Hilfe beim Verfassen von schrift-•	

lichen Dokumenten und Unterlagen

Alltagsbegleitung von Asylsuchen-•	

den und Flüchtlingen, damit sie ler-

nen, sich besser auszudrücken und 

in einem fremden Land zurechtzu-

finden.

Freizeitgestaltung mit unbegleiteten •	

minderjährigen Asylsuchenden

Als Gotte/Götti oder Gottenpaar mit •	

Kindern aus Familien in schwierigen 

Lebenssituationen ein paar unbe-

schwerte Stunden verbringen 

(Patenschaftsprojekt «mit mir») 

Berufsspezifische Unterstützung bei •	

der Beschaffung oder Aufbereitung 

von Naturalspenden (beispielsweise 

als Chauffeur/Chauffeuse, Schrei-

ner/in, Schneider/in) 

Gefangenenbesuche im Ausschaf-•	

fungs- oder Strafgefängnis 

Die Tätigkeitsfelder für ein freiwilliges 

Engagement bei Caritas Luzern:




