
Fachstellen geben Chancen Kontakt – Informationen – Anmeldung

_«mit mir»-Patenschaften 
Zeit schenken

Kennen Sie Familien oder Alleinerziehende in sozioöko nomisch schwierigen 
Situationen?

Kennen Sie Kinder, die sich eine Patin oder einen Paten wünschen?

Machen Sie auf die Möglichkeit einer «mit mir»-Patenschaft 
auf merk sam. Unterstützen Sie interessierte Familien bei der 
Kontaktaufnahme.

Eine «mit mir»­Patenschaft öffnet neue Perspektiven und kann Vieles 
be wirken. 

Die Caritas Luzern vermittelt und begleitet die Patenschaften kostenlos.

«mit mir»-Patenschaften 

Claudia Wilhelm Rodriguez

Morgartenstrasse 19

6002 Luzern

Telefon   041 368 53 80

Fax    041 368 51 01

E­Mail   mit­mir@caritas­luzern.ch

Web    www.caritas-luzern.ch
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Familien werden im Alltag entlastet Kinder erleben spannende Freizeit

Fehlt Ihnen die Zeit oder die Kraft, mit Ihrem Kind an schulfreien Nach mit­
tagen oder am Wochenende etwas zu unternehmen? 

Sind Sie manchmal erschöpft, überlastet?

Leben Ihre Verwandten weit weg? Fehlen Ihren Kindern Bezugspersonen? 

«mit mir»-Patenschaften unterstützen Familien in belasteten 
Situationen. 

Gemeinsam suchen wir für Ihr Kind eine kompetente und vertrauenswürdige 
Person als Patin oder als Paten. Durch «mit mir» haben Sie etwas Zeit für 
sich und wissen zudem, dass Ihr Kind etwas Schönes erleben und neue 
Menschen kennen lernen kann.

Die Caritas Luzern klärt die Patenschaften sorgfältig ab. Sie begleitet und 
unterstützt diese aktiv.

Am Sonntag ein Spezialprogramm, fischen, ins Naturmuseum gehen, 
Kuchen backen, mal etwas Besonderes erleben, sich auf Neues und 
Unbekanntes freuen. 

«mit mir»-Patenschaften bieten Kindern Erlebnisse, neue 
Bezie hungen und Freundschaften. 

«mit mir» knüpft Beziehungen zwischen Patinnen oder Paten und Kindern. 
Die Kinder verbringen mit ihrer Gotte oder ihrem Götti regelmässig einen 
halben oder einen ganzen Tag. Sie machen spannende Erfahrungen und 
lernen neue Menschen kennen. 

Die Patenschaften sind für Kinder im Alter zwischen drei und zwölf Jahren 
gedacht. Die Wünsche der Kinder, die Möglichkeiten der Patinnen, der 
Paten und die Bedürfnisse der Eltern werden aufeinander abgestimmt. 

Das Wohl des Kindes steht im Mittelpunkt.

Im Rahmen der Freiwilligenarbeit können Sie sich auf zwei Arten 
engagieren:
•	 Als Patin, Pate oder Patenpaar verbringen Sie ein­ bis zweimal im 

Monat einen halben oder einen ganzen Tag mit Ihrem Patenkind. 
•	 Als Vermittlerin, als Vermittler begleiten Sie Patenschaften in Ihrer 

Region. Sie setzen Ihr Fachwissen für «mit mir» ein. 

«mit mir»-Patenschaften ermöglichen Ihnen, Ihre Solidarität mit 
Kindern in die Tat umzusetzen. 

Die Caritas Luzern führt Sie in die bereichernde und herausfordernde Auf­
gabe der Freiwilligenarbeit ein, begleitet Sie fachlich und bietet Austausch 
und Weiterbildung an. 

Sie sind über die Caritas Luzern versichert und erhalten den Sozialzeitaus­
weis. Anfallende Kosten vergüten wir Ihnen gemäss Spesenregelung. 

Wir arbeiten in der Freiwilligenarbeit nach offiziell anerkannten Standards.

Freiwillige schenken Zeit


